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Учебный план (годовой) среднего общего образования, обеспечивающий  

реализацию основной  образовательной программы среднего общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС 

Срок реализации – 2 года 

Универсальный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

10 11 всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 102 99 201 

Литература Б 102 99 201 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

Б 34 33 67 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 99 201 

Общественные 

науки 

История Б 68 66 134 

Обществознание Б 68 66 134 

География Б 34 33 67 

Математика и 

информатика 

Математика Б 170 165 335 

Информатика Б 34 33 67 

Естественные 

науки 

Физика Б 68 66 134 

Астрономия Б 34  34 

Химия У 102 99 201 

Биология Б 68 66 134 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура Б 102 99 201 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 33 67 

курсы по 

выбору 

Индивидуальный проект   34  34 

Технология ЭК 34 33 67 

История Республики Коми ЭК 34 33 67 

Элективный курс ЭК 0 66 66 

Всего часов 1224 1188 2412 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (годовой) среднего общего образования, обеспечивающий  

реализацию основной  образовательной программы среднего общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС 

Срок реализации – 2 года 

Универсальный профиль 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Число недельных 

учебных часов 

10 11 всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика  Б 5 5 10 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б 1  1 

Химия У 3 3 6 

Биология Б 2 2 4 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

курсы по 

выбору 

Индивидуальный проект   1   1 

Технология ЭК 1 1 2 

История Республики Коми ЭК 1 1 2 

Элективный курс ЭК 0 2 2 

Всего часов 36 36 72 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к  учебному плану среднего общего образования, обеспечивающему  реализацию 

основной  образовательной программы среднего общего образования в соответствии 

с требованиями ФГОС 

универсальный профиль 

 

Учебный  план  является  частью организационного раздела основной 

общеобразовательной  программы среднего общего образования МОУ «СОШ №22» 

(далее – учебный план), обеспечивающей реализацию федерального государственного 

стандарта среднего общего образования. 

 

    Учебный план разработан на основе: 

 Устав МОУ «СОШ № 22»; 

 Лицензия МОУ «СОШ № 22»  

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации №1014 от 23 ноября 

2022 года «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования».   

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ  от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».   

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  от 28 января  

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм  СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

 

   Учебный план МОУ «СОШ № 22» определяет максимальный объём учебной нагрузки, 

откорректированный с учётом программ и кадровых возможностей педагогического 

коллектива, учебной базы школы. Продолжительность учебного года составляет в 10 -11  

классах  34 учебных недель.   Режим работы – шестидневная учебная неделя. 

     

    Промежуточная аттестация учащихся проводится в форме итогового контроля 1 раз  в 

год с целью проверки предметных  результатов каждого учебного года  в 10 - 11 классах. 

 

    Нормативной базой проведения промежуточной аттестации является Положение о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации МОУ «СОШ №22». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/GN_sreda%20_obitaniya_compressed.pdf
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ПРИНЯТ  

на педсовете  

протокол №11 

 от 12.05.2023  г. 

             

              

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора 

№ 01-13/118 

от  12.05.2023 г. 

  

 

Учебный план (недельный) среднего общего образования на 2023-2024 учебный год, 

обеспечивающий  реализацию основной  образовательной программы среднего 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

Универсальный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Число недельных учебных 

часов 

   11 всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У  3 3 

Литература Б  3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

Б  1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б  3 3 

Общественные 

науки 

История Б  2 2 

Обществознание Б  2 2 

География Б  1 1 

Математика и 

информатика 

Математика  Б  5 5 

Информатика Б  1 1 

Естественные 

науки 

Физика Б  2 2 

Астрономия Б    

Химия У  3 3 

Биология Б  2 2 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура Б  3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 1 

курсы по 

выбору 

Индивидуальный проект        

Технология ЭК  1 1 

История Республики Коми ЭК  1 1 

Элективный курс ЭК  2 2 

Итого   36 36 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к  учебному плану (годовому) среднего общего образования на 2023-2024 учебный 

год, обеспечивающему  реализацию основной  образовательной программы среднего 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

универсальный  профиль обучения 

 

     Учебный план разработан на основании анализа результатов запросов родителей 

(законных представителей) с учетом мнения учащихся, с целью оказания помощи 

обучающимся в удовлетворении их познавательных интересов, расширении кругозора, 

создания условий для дополнительной подготовки к экзаменам, эффективного 

использования полученных знаний, педсовет принял решение (протокол педсовета № 11 

от 12.05.2023 г) предусмотрены дополнительные учебные предметы и элективные курсы.    

  Изучение дополнительных учебных предметов и элективных курсов должно обеспечить: 

обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; удовлетворение индивидуальных 

запросов обучающихся; общеобразовательную, общекультурную составляющую данного 

уровня общего образования; развитие личности обучающихся, их познавательных 

интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; развитие навыков 

самообразования и самопроектирования; углубление, расширение и систематизацию 

знаний в выбранной области научного знания или вида деятельности; совершенствование 

имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, 

профессионального самоопределения обучающихся.  

 

     Учебным планом в 10-11 классах предусмотрены элективные курсы: «Технология»  и 

«История Республики Коми». 

В 11 классе часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает элективные курсы по выбору, направленные на расширение знаний 

обучающихся по учебным предметам из обязательных предметных областей, 

удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

жизнедеятельности, а также на получение дополнительной подготовки к единому 

государственному экзамену. 

Элективные курсы для учащихся  11 класса: 

- математика: «Избранные вопросы  математики»  -16 часов (в 1 полугодии 1 н/ч) 

- история: «Дискуссионные вопросы в изучении истории ХХ века» - 16 часов (в 

1полугодии 1 н/ч) 

- математика: «Решение уравнений и неравенств с параметрами» -18 часов (во 2 

полугодии 1н/ч) 

- обществознание: «Международное гуманитарное право» - 18 часов (во 2 полугодии 1н/ч) 

 

   В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

«Русский язык» и «Химия», увеличено количество часов на  изучение  учебных предметов  

«Математика» и  «Биология»  на 1 н/ч в 10-11 классах.   

 

  Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся.  

   Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме: итоговой  

контрольной работы; зачета; как среднее арифметическое всех четвертых(полугодовых) 

оценок. 

                                      Формы проведения  промежуточной аттестации: 

№ предмет 11 класс 

1 Русский язык Итоговая контрольная  работа 



2 Литература  Итоговая контрольная  работа 

3 Английский язык Итоговая контрольная  работа 

4 Математика Итоговая контрольная  работа   

5 История Итоговая контрольная  работа 

6 Обществознание Итоговая контрольная  работа 

7 География Итоговая контрольная  работа   

8 Физика Итоговая контрольная  работа   

9 Химия Итоговая контрольная  работа 

10 Биология Итоговая контрольная  работа      

11   

 

        По учебным предметам «Родная литература (русская)»,  «Информатика»,  «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура» оценка по промежуточной 

аттестации выставляется как среднее арифметическое полугодовых оценок. 

 


