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2. C60pHUK peuenTyp 6104 U KYAMHAPHDbIX U3aennii ana npeanpuaTnii obwecTtseHHoro NnUTaHua Npu obweobpasosarenbHbixX WKonax", M.:
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2 3 4 5 6 7 8
Mepeas Hedens
Mepevoiii deHb
3aempak
MnoB 13 oTBapHOM NTULbI 210 37,2 45,33 41,05 747,09 202(1)
Kakao ¢ MO/IOKOM CryLLEHHbIM 200 3,78 3,91 26,04 154,15 271(1)
OBoLM cBeXxune 50 0,55 0,1 1,9 12 106(3)
BaToH Hape3Hol 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111(3)
Bynouka "K 3aBTpaky" 60 4,8 2,5 1,4 147 575(3)
WUtoro 3a 48,58 52,71 85,79 1138,84
3aBTpaK
Ob6ed
CanaT 13 6es10Ka4aHHOM KanycTbl C 100 0,84 5,06 5,32 70,02 4(1)
MOPKOBbIO
Cyn KapTodenbHbIi C MaKapOHHbIMU 250 2,83 2,86 21,76 124,09 47(1)
n3genmamm
KoTneTbl, BUTOYKHK, WHULENN MACHbIE 100 15,90 14,40 16,00 261,00 451(2)
Kawa rpeyHeBas paccbinuyartan 180 10,5 6,51 54 316,6 219(1)




Coyc KpacHbIi OCHOBHOI 50 0,73 1,21 4,54 32,35 456(3)
Macno chmBoyHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,8 105(3)
Yali c caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 300(1)
CoKu oBolLHble, $pyKTOBbIE N ArogHble | 200 0,6 0,2 0,2 136 518(3)
Xneb prkaHol 30 1,98 0,36 10 52,2 109(3)
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108(3)

WUToro 3a 06ep 35,83 39,09 138,7 1186,2

Wtoro 3a aeHb 84,41 91,80 224,49 2325,04

Bmopoii deHb

3aempak
MaKapOHbl 3aNe4YeHHble C CbIpoM 150 5,10 7,95 28,05 200,19 124(1)
Morypt 200 10 6,4 17 174 517(3)
Bynouyka gomaluHsnA 60 4,5 7,8 36,2 233 564(3)

WUtoro 3a 19,60 22,15 81,25 607,19

3aBTpaK

O6ed
Canat n3 ceeXkux nommnaopos m orypuos | 100 0,98 5,13 4,54 65,81 18(1)




Bopli, ¢ KanycTol u KapTodenem m 250 6,44 7,47 14,43 142,31 67(1)
TYLIEHBIM KOHCEPBUPOBAHHLIM MSCOM
MeyeHb, TyweHas B coyce 50/50 13,30 7,70 5,50 144,00 401(3)
Puc otBapHoi 180 4,67 6,11 48,3 270,2 224(1)
Yaii c caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 300(1)
HanuToK KNIOKBEHHbIN 200 0,11 0 21,07 84,69 290(1)
®pyKTbI CBEXKME 100 1,5 0,5 21 96 112(3)
Xneb nweHNYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108(3)
Xneb prkaHol 30 1,98 0,36 10 52,2 109(3)

WUtoro 3a 06eg, 31,38 27,51 151,64 974,35

Utoro 3a aeHb 50,98 49,66 232,89 1581,54

Tpemulii OeHb

3aempak
Kawa oBcaHana 3 "lepkyneca" Kunakas 205 6,33 8,90 25,49 207,38 109(1)
Ao BapeHHOE 40 5,08 4,6 0,28 62,8 139(1)




Yali c iAMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 294(1)
Xneb nweHNYHbIMI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108(3)
®pyKTbI CBEXKME 100 1,5 0,5 21 96 112(3)
WUtoro 3a 15,26 14,25 76,84 498,30
3aBTpaK
0O6ed
CanaT 13 cBeK/bl OTBApHOM 100 1,43 5,09 9,50 75,35 23(1)
Ll n3 ceerkelt KanycTbl ¢ KapTodenem n | 250 6,32 7,51 10,49 131,53 66(1)
TYLWEHbBIM KOHCEPBUPOBAHHbBIM MSCOM
KoTneta pbibHas 100,00 13,20 8,93 8,53 174,53 161(1)
KaptodenbHoe niope 180 3,84 7,27 27,9 192,5 241(1)
Yali c caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 300(1)
HanuToK 13 WMNOBHUKA 200 0,68 0,00 21,01 46,87 289(1)
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108(3)
Xneb pxaHoit 30 1,98 0,36 10 52,2 109(3)
BaTpyLlKa c noBMA/IOM 60 3,70 1,70 40,90 194,00 540(3)
WUtoro 3a 06eg, 33,55 31,10 155,13 986,12




Wtoro 3a aeHb 48,81 45,35 231,97 1484,42

Yemeepmelii deHb

3aempak
OmneT HaTypasbHbIi 130/10 11,64 18,04 3,04 221,08 132(1)
Mo/I0KO KunayeHoe 200 5,59 6,38 9,38 117,31 288(1)
[opoLlek 3e/1eHbl KOPCEPBUPOBAHHbIN 50 51,49 1,91 3,50 37,09 231(1)
OTBapPHOW/KYKypy3a KOHCEPBUPOBAHHAA
BaToH Hape3Hom 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111(3)

WUrtoro 3a 70,97 27,20 31,32 454,08

3aBTpakK

0O6ed
BuHerpet oBOLWHOM 100 1,26 10,14 8,32 129,26 1(1)
Cyn KapTodenbHbIi ¢ pbiboi 250 9,85 4,80 14,15 143,50 150(3)
*Kapkoe no-gomatuHemy 200 22,54 17,33 22,13 334,08 181(1)
Yait c caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 300(1)




KomnoT u3 cBesKux naoao8 UAn Aro, 200 0,16 0 14,99 60,64 282(1)
Xneb prkaHol 30 1,98 0,36 10 52,2 109(3)
Xneb nweHnYHbIMI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108(3)
LLlaHexKa c KapTodenem 60,00 6,30 6,20 33,20 214,00 553(3)

WUToro 3a o6ep 44,49 39,07 129,59 1052,82

WUToro 3a aeHb 115,46 66,27 160,91 1506,90

Mamelii deHb

3aempak
Kawa mo/sio4yHas Kuakas 200/5 7,44 8,07 35,28 243,92 108(1)
KodelHbli HaNUTOK Ha Cryw,eHHOM 200 2,9 2 20,9 113 500(3)
MOJIOKe
Macno camso4yHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,8 105(3)
Cblp CbIYYKHbIN TBEPAbIA NOPLUAMHU 30 7,6 7,75 0 101,9 100(1)
BaToH Hape3Ho 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111(3)

WUtoro 3a 20,24 26,94 71,66 612,22

3aBTpaK

O6eo




Canat KapTtodenbHbili C orypuamu 100 1,60 5,26 12,68 102,89 32(1)
CONEHbBIMM UKW KaMNyCTOM KBaLLUEHOM
PacconbHWK- NEHUHTPAACKUI C TyWEHBbIM | 250 6,86 8,13 18,81 174.43 68(1)
KOHCEepPBUPOBAHHbIM MACOM
Kypuua B coyce c TomaTom 120 13,60 13,50 4,10 192,00 405(3)
Kawa rpeyHeBas paccbinyaran 180 10,5 6,51 54 316,6 219(1)
Yali c caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 300(1)
KomnoT 13 cmecu cyxodppyKkToB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 283(1)
OBoLmn cBexune 50 0,55 0,1 1,9 12 106(3)
Xneb prkaHol 30 1,98 0,36 10 52,2 109(3)
Xneb nweHNYHbINI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108(3)
Kop»KMK MONOYHbIM 60,00 4,10 7,30 39,30 239,00 579(3)

WUrtoro 3a 06epg, 42,15 41,40 195,48 1147,62

Utoro 3a aeHb 62,39 68,34 267,14 1759,84

Lllecmoii deHb

3aempak
TedTenn us roagnHbl ¢ pUcom 100 9,16 13,53 9,44 196,14 202(1)




Bynouka "K 3aBTpaky" 60 4,8 2,5 1,4 147 575(3)
KomnoT n3 ceexmnx n1oaoBs Uam Aroa, 200 0,16 0 14,99 60,64 282(1)

WUToro 3a 14,12 16,03 25,83 403,78

3aBTpaK

0O6ed
Cyn KaptodenbHbiii c 6060BbIMU 250 2,34 3,89 13,61 98,79 45(1)
MnoB 13 0TBAaPHOM roBsAANHbI 200 24,33 20,69 33,71 418,37 193(1)
Yali c caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 300(1)
CanaT 13 cBeXXux nommaopos 1 orypuos | 100 0,98 5,13 4,54 65,81 18(1)
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108(3)
Xneb prkaHol 30 1,98 0,36 10 52,2 109(3)

WUtoro 3a 06eg, 32,03 30,31 88,66 754,31

WUToro 3a aeHb 46,15 46,34 114,49 1158,09




CpeaHee 3Ha4YeHue 3a Hegeno 68,03 61,29 205,32 1635,97

Bmopas Hedena

Mepevoiii deHb

3aempak
Pary 13 ntuubl 200 17,6 22,37 20,78 352,4 214(1)
Kakao ¢ MO/IOKOM CryLLEHHbIM 200 3,78 3,91 26,04 154,15 271(1)
Cblp CbIYYKHbIN TBEPAbIA NOPLUAMHU 30 7,6 7,75 0 101,9 100(1)
BaToH Hape3Hom 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111(3)

WUToro 3a 31,23 34,90 62,22 687,05

3aBTpaK

O6ed
Canat "BUTamuHHbIN" 100 1,14 10,14 11,45 141,94 2(1)
Bopuy, c KanycTol 1 kKapTodenem u 250 6,44 7,47 14,43 142,31 67(1)
TYLWEHbIM KOHCEPBUPOBAHHBIM MACOM
KoTneTta macHas 100 15,90 14,40 16,00 261,00 451(2)
MaKapoHHble U3genua oTBapHble 150 5,52 5,3 36,33 211,095 227(1)
Yali c caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 300(1)




dpyKTbI CBEXKME 100 1,5 0,5 21 96 112(3)
Xneb pkaHoi 30 1,98 0,36 10 52,2 109(3)
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108(3)

WUToro 3a 06ep 34,88 38,41 136,01 1023,69

WUrtoro 3a aeHb 66,11 73,31 198,23 1710,74

Bmopoii deHb

3aempak
3aneKaHKa KpynsHas 200/5 4,56 9,71 43,09 283,14 119(1)
COKM 0BOLLHbIE, PPYKTOBbIE U ATOAHbIE 200 0,6 0,2 0,2 136 518(3)
COKM 0BOLLHbIE, PPYKTOBbIE U ATOAHbIE 200 0,6 0,2 0,2 136 518(3)
Bbynouka "K 3aBTpaky" 60 4,8 2,5 1,4 147 575(3)

WUrtoro 3a 10,61 20,86 44,97 776,94

3aBTpaK

O6ed
BuHerpeTt oBOLHOM 100 1,26 10,14 8,32 129,26 1(1)




Cyn u3 osoulel 250 1,93 5,86 12,59 115,24 44(1)
KoTneTbl, BUTOYKHM, WKLENn 100 15 10,7 9,28 188 498(2)
npunyLeHHble (KypuHble)
KanycTa TyweHHasn 180 4,72 5,82 24,20 156,90 235(1)
Yali ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 300(1)
KomnoT 13 cmecu cyxodppyKkToB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 283(1)
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108(3)
Xneb prkaHoW 30 1,98 0,36 10 52,2 109(3)
OBoluM cBexue 50 0,55 0,1 1,9 12 106(3)

Wtoro 3a o6epn 28,40 33,22 120,98 886,53

WUrtoro 3a aeHb 39,01 54,08 165,95 1663,47

Tpemuii deHb

3aempak
MnoB 13 0TBapHOW NTULLbI 210 37,2 45,33 41,05 747,09 202(1)
KomnoT 13 Kyparu 200 0,33 0,00 22,66 91,98 280(1)




BaToH Hape3Ho 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111(3)
Wtoro 3a 39,78 46,20 79,11 917,67
3aBTpaK
0O6ed
CanaT 13 CBeK/bl OTBapPHOIA 100 1,43 5,09 9,50 75,35 23(1)
PacconbHUK- IeHUHTpaACcKui ¢ TywéHbiMm | 250 6,86 8,13 18,81 174.43 68(1)
KOHCEePBUPOBAHHbIM MACOM
A3y 13 roBsAuHbI 250 22,25 12,00 24,25 302,50 438(2)
Morypt 200 10 6,4 17 174 517(3)
Yali c caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 300(1)
HanuToK KNIOKBEHHbIN 200 0,11 0 21,07 84,69 290(1)
Xneb prkaHol 30 1,98 0,36 10 52,2 109(3)
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108(3)
®pyKTbI CBEXKME 100 1,5 0,5 21 96 112(3)
WUToro 3a 06ep 46,53 32,72 148,43 903,88




Utoro 3a aeHb 86,31 78,92 227,54 1821,55

Yemeepmoeiii OeHb

3aempak
3aneKaHKa M3 TBOpora Co CMeTaHoM 150/30 22,5 19,95 20,25 358,5 366(2)
Mo/I0KO KunayeHoe 200 5,59 6,38 9,38 117,31 288(1)
®pyKTbI CBEXKME 100 1,5 0,5 21 96 112(3)
Bynoyka monoyHasn 50 4,80 1,10 28,10 142,00 566(3)

WUtoro 3a 34,39 27,93 78,73 713,81

3aBTpaK

0O6ed
Canat KapTtodenbHbili € orypuamu 100 1,60 5,26 12,68 102,89 32(1)
CO/IEHbIMM U KamnyCTOMN KBaLLEHOM
Cyn KapTodenbHbIi C MaKapOHHbIMMU 250 2,83 2,86 21,76 124,09 47(1)
n3aennamm
MnoB U3 0TBapHOM roBAAMHbI 200 24,33 20,69 33,71 418,37 193(1)
Yait ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 300(1)
HanuToK 13 WMNOBHUKA 200 0,68 0,00 21,01 46,87 289(1)
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108(3)




Xneb prkaHol 30 1,98 0,36 10 52,2 109(3)
CnoiKa c noBuaiom 60,00 4,70 6,30 36,10 220,00 572(3)

WUtoro 3a 06eg, 38,52 35,71 162,06 1083,56

Utoro 3a aeHb 72,91 63,64 240,79 1797,37

Mamelii deHb

3aempak
Kawa monoyHana »KxuaKas 200/5 5,12 6,62 32,61 210,13 114(1)
BaToH Hape3Hol 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111(3)
Ao BapeHHoE 40 5,08 4,6 0,28 62,8 139(1)
Bbynouka "K 3aBTpaky" 60 4,8 2,5 1,4 147 575(3)
KodelHbli HaNUTOK Ha Cryw,eHHOM 200 2,9 2 20,9 113 500(3)
MOJIOKe

WUtoro 3a 20,15 16,59 70,59 611,53

3aBTpaK

0O6ed
Canat 13 6es10Ka4aHHOM KanycTbl C 100 0,84 5,06 5,32 70,02 4(1)

MOPKOBbHO




Cyn KapTodenbHbIiA C MACHbIMU 250 9,76 6,82 19,01 175,10 48(1)
dpuKagenokamm
KoTneTbl Maco-KapTodesibHble no- 100 12,80 23,90 11,10 310,00 454(2)
X/IbIHOBCKM
KaptodenbHoe niope 180 3,84 7,27 27,9 192,5 241(1)
Yaii c caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 300(1)
KomnoT 13 cmecu cyxodppyKkTos 200 0,56 0,00 27,89 113,79 283(1)
Xneb prkaHoi 30 1,98 0,36 10 52,2 109(3)
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108(3)

WUtoro 3a 06eg, 32,18 43,65 128,02 1032,75

Utoro 3a aeHb 52,33 60,24 198,61 1644,28

Lllecmoli deHb

3aempak
baToH Hape3Hoi 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111(3)
Macno chmBoyHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,8 105(3)
TedTenn us roeaanHbl C pUCoOm 100 9,16 13,53 9,44 196,14 202(1)
HanuToK KNOKBEHHbIM 200 0,11 0 21,07 84,69 290(1)

11,57 22,65 45,99 434,23




WUTtoro 3a

3aBTpaK
O6ed
CanaT 13 cBeK/bl OTBAPHOM 100 1,43 5,09 9,50 75,35 23(1)
LM n3 cBerkelt KanycTbl ¢ KapTodenem n | 250 6,32 7,51 10,49 131,53 66(1)
TYLWEHBIM KOHCEPBMPOBAHHbIM MACOM
F'ynsaw ux roeagmHbl 100 17,23 20,17 5,61 276,28 180(1)
MaKapOHHble U3aenma oTBapHble 150 5,52 5,3 36,33 211,095 227(1)
Yali c caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 300(1)
®pyKTbI CBEXKME 100 1,5 0,5 21 96 112(3)
Xneb prkaHoW 30 1,98 0,36 10 52,2 109(3)
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 108(3)
Cpoba obbIKHOBEHHaA 60 51 0,2 2,8 187 570(3)
WUrtoro 3a 06epg, 41,48 39,37 122,53 1148,60
Wrtoro 3a aeHb 53,05 62,02 168,52 1582,83
CpeaHee 3Ha4yeHue 3a Heaeno 61,62 65,37 199,94 1703,37




