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Учебный план (годовой) основного общего образования  на 2022-2026 гг., 

обеспечивающий  реализацию основной  образовательной программы основного 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

Срок реализации  - 5 лет  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов 

 5 6 7 8 9 Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 175 204 136 102 99 716 

Литература 105 102 68 68 99 442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 18 17 17 17 17 86 

Родная литература 

(русская) 17 17 17 17 16 84 

Иностранные языки.  Иностранный язык 

(английский) 105 102 102 102 99 510 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 35     35 

Математика и 

информатика 

Математика 175 170    345 

Алгебра   102 102 99 303 

Геометрия   68 68 66 202 

Информатика 
  34 34 33 101 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 70 68 68 68 99 373 

Обществознание  34 34 34 33 135 

География 35 34 68 68 66 271 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 68 99 235 

Химия    68 66 134 

Биология 35 34 34 68 66 237 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

35 

    

35 

Искусство Музыка 35 34 34 34  137 

Изобразительное 

искусство 35 34 34 34  137 

Труд (технология) Труд (технология) 70 68 68 34 33 273 

Физическая 

культура  и Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины    34 33 67 

Физическая культура 
105 102 102 102 99 510 

Итого 1050 1020 1054 1122 1122 5368 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 70 102 136 102 66 476 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 1120 1122 1190 1224 1188 5844 

 
 

 

 



 

Учебный план (недельный) основного общего образования  на 2022-2026 гг., 

обеспечивающий  реализацию основной  образовательной программы основного 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

Срок реализации  - 5 лет  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5  6 7 8 9 Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

2,5 

Иностранные языки.  Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(немецкий)       

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 
  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история. 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1 

    

1 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1  4 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура  и Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины     1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 30  30 31 33 34 158 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  2 3 4 3 2 14 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32  33 35 36 36 172 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к   учебному  плану  основного общего образования, обеспечивающему   реализацию 

основной  образовательной программы основного общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО 
 

   Учебный  план  является  частью организационного раздела основной 

общеобразовательной  программы основного общего образования МОУ «СОШ №22» 

(далее – учебный план), обеспечивающей реализацию федерального государственного 

стандарта основного общего образования. 

  Учебный план разработан на основе: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

 Устава МОУ «СОШ №22»; 

 Лицензии МОУ «СОШ №22» 

 Приказа Министерства образования Российской Федерации  № 1897 от 17 декабря 

2010 года «Об утверждении  ФГОС основного общего образования» с 

изменениями, внесенными приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29 декабря 2014г.  №1644; от 31 декабря 2015 г. № 1577 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации №993 от 16 ноября 

2022 года «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования».   

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  от 28 января  

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм  СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Инструктивно-методического письма Министерства образования Республики Коми 

№03-14/18 от 06.06.2018 «Об организации изучении предметной  области       

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

   

      Учебный план фиксирует общий объём нагрузки учащихся, максимальный объём 

аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного 

года составляет 34 недели в 5-9 классах. Режим работы – шестидневная учебная неделя. 

    Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Обязательная часть учебного  плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам обучения.  

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающее реализацию интересов и 

потребностей учащихся, их родителей (законных представителей).  
      Промежуточная аттестация учащихся проводится в форме итогового контроля 1 раз в год с 

целью проверки предметных результатов каждого учебного года в 5-9 классах.  

 

 

 

 

 

 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/GN_sreda%20_obitaniya_compressed.pdf
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ПРИНЯТ  

на педсовете  

протокол № 16 

 от 26.06.2024  г. 

             

              

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора 

№ 01-13/ 165  от  26.06.2024 г. 

 

 

Учебный план (недельный) основного общего образования  на 2024-2025  учебный год, 

обеспечивающий  реализацию основной  образовательной программы основного общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

  8 9  

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык   3 3  

Литература   2 3  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)   0,5 0,5  

Родная литература (русская)   0,5 0,5  

Иностранные языки.  Иностранный язык 

(английский) 

  3 3  

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра   3 3  

Геометрия   2 2  

Информатика   1 1  

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

   2 3   

Обществознание    1 1  

География    2 2  

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 3  

Химия   2 2  

Биология    2 2  
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
   

 

 

Искусство Музыка    1   

Изобразительное искусство    1   

Труд (технология) Труд (технология)    1 1  

Физическая 

культура  и Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
  1 1  

Физическая культура 
  3 3  

Итого    33 34  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса   3 

 

2  

Краеведение   1 1  
   Индивидуально - групповые занятия    2 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка   36 36  

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к   учебному  плану  основного общего образования на 2024-2025 учебный год, 

обеспечивающему   реализацию основной  образовательной программы основного 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО 
 

   Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Обязательная часть учебного  плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам обучения. 

   Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся, их родителей 

(законных представителей).  

    На основании анализа результатов запросов родителей (законных представителей) с 

учетом мнения учащихся  педсовет принял решение (протокол педсовета № 16 от 

26.06.2024 г) включить в учебный план: 

   - В предметной области   «Родной язык и родная литература»   в 8-9  классах   в  

обязательной части на изучение  учебного  предмета  «Родной язык (русский)»  и «Родная 

литература (русская)»  предусмотрен  1 н/ч, поэтому учебный предмет «Родной язык 

(русский)» и учебный предмет «Родная литература (русская)»  будет изучаться с 

чередованием  через неделю.  

      На основании выбора родителей (законных представителей) с учетом мнения 

учащихся  в 8-9 классах учебный предмет «Краеведение» изучается как факультатив 

«Краеведение» в количестве 1 часа в неделю.  

        В 9 классе выделяется 1 н/ч  на изучение учебного предмета «Технология», т.к. 

модуль «Черчение и графика» данного предмета  не изучался в 5-8 классах. 

     Для повышения эффективности разноуровневой дифференциации и эффективности 

формирования УУД учащихся выделено по 1 недельному часу индивидуально - групповых 

занятий в 9 классе и 2 н/часа в 8 классе. 

    в  8 классе: на  индивидуально-групповые занятия  2  часа: в 1 полугодии «Алгебра» - 1 

н/ч, во 2 полугодии «Русский язык» - 1 н/ч; по учебному предмету «Химия» - 1н/ч 

  в  9 классе:  на  индивидуально-групповые занятия  1 час: в 1 полугодии «Русский язык» 

- 1 н/ч, во 2 полугодии «Алгебра» - 1 н/ч;  

 

     Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся.    Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме: 

итоговой  контрольной работы; зачета; как среднее арифметическое всех четвертых 

оценок. 
  Формы проведения промежуточной аттестации: 

№ предмет 8 класс 9 класс 

1 Русский язык Итоговая контрольная  работа Итоговая контрольная  работа 

2 Литература Итоговая контрольная  работа   Итоговая контрольная  работа   

3 Английский язык Итоговая контрольная  работа   Итоговая контрольная  работа   

4 Алгебра Итоговая контрольная  работа Итоговая контрольная  работа 

5 Геометрия Итоговая контрольная  работа Итоговая контрольная  работа 

6 История России. 

Всеобщая история. 

Итоговая контрольная  работа   Итоговая контрольная  работа   

7 Обществознание Итоговая контрольная  работа     Итоговая контрольная  работа   

8 География Итоговая контрольная  работа   Итоговая контрольная  работа   

9 Физика Итоговая контрольная  работа Итоговая контрольная  работа 

10 Химия Итоговая контрольная  работа Итоговая контрольная  работа 

11 Биология Итоговая контрольная  работа   Итоговая контрольная  работа   

         По учебным предметам «Родная литература (русская)», «Родной язык (русский)», 

«Музыка», «Изобразительное искусство», «Труд (технология)», «Физическая культура», 

«Информатика», «Основы безопасности и защиты Родины» оценка по промежуточной 

аттестации выставляется как среднее арифметическое четвертых оценок. 


